Jadlospis od 20 do 24 maja 2024 rok

Szkola
Data Posilek Dieta zwykla
Sniadanie
Zupa ogorkowa na wywarze mi¢sno-jarzynowym (7,9)
Obiad Spaghetti carbonara (1,3,7)
Poniedziatek Kompot
20.05.2024r. | Podwieczorek
Sniadanie
Zupa brokulowa z makaronem pelne ziarno na wywarze migsno-
Wtorek Obiad jarzynowym (1,7,9)
21.05.2024r. Kotlet z piersi kurczaka (1,3), ziemniaki, mizeria (7)
Kompot
Podwieczorek
Sniadanie
Barszez bialy na wywarze miesno-jarzynowym z jajkiem (3,7,9)
Sroda Obiad Schab w sosie karmelowym (1,3), kasza gryczana biata, suréwka z
22.05.2024r. kapusty pekinskiej, papryki, pomidora, jabtka, natki koperku z olejem
Woda z cytryng
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa grochowa na wywarze migsno-jarzynowym (9)
Obiad Naleéniki z dzemem i jogurtem (1,3,7)
Czwartek Kompot
23.05.2024r.
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze mig¢sno-jarzynowym
Piatek Obiad 1,7,9)
24.03.2024r. Ryba po grecku (1,3,4), piure ziemniaczane (7)
Kompot
Podwieczorek

Kierownik zastrzega mozliwos¢ zmian w jadtospis
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